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Vorspeise 

Broccolicremesuppe mit Mandeln 
 

Fleisch 
Zieglers Fleischkäse aus dem Ofen 

mit Rösti, Spiegelei und 
Grilltomaten 

 
 

Vegi 
Falafel Schnitzel auf buntem 

Gemüse und Kräuter Sauerrahm 
 

                     
                   Dessert 
    Zwetschgen Sorbet mit Gügs 
 
                
               Abendessen 1 
      Chäshörnli mit Apfelmus 
 

 
Abendessen 2 

Spaghetti Bolognese 
 

 
Vorspeise 

Gemischter Salat 
 

Fleisch 
Gefüllte Peperoni mit Rindhack-

fleisch serviert mit Reis 
 
 
 

Vegi 
Penne mit Pesto Rosso 

 
                     
                    
                   Dessert 
               Cremeschnitte 
   
 
                Abendessen 1 
Cannelloni mit Spinat und Ricotta 

an einer Käsesauce 
         
                Abendessen 2 

Schinkengipfeli mit Randensalat 
 

 
Vorspeise 

Selleriesuppe mit Speck 
 

Fleisch 
Pouletsteak an asiatischer Sauce 

mit Chinanudeln an buntem 
Gemüse 

 
 

Vegi 
  Reisbällchen mit Spargeln auf 
      Tomatensauce serviert mit 
                  Ofengemüse 

 
                     Dessert 
               Beeren Tiramisu 
 
 
                Abendessen 1 

Griechischer Salat 
 
 

Abendessen 2 
Milchreis mit Zimt Zucker 

 

 
Vorspeise 

Blattsalat mit Rucola und 
Radieschen 

 
Fleisch 

Kalbsschulterbraten an Rosmarin 
Jus Reis und Röstgemüse 

 
 

                        Vegi 
 Bärlauch Ravioli mit Salbei Butter 
 
                     
 
                    Dessert 
         Frische Erdbeeren und 
         Vanilleglace mit Rahm 
 

Abendessen 1 
Geräuchertes Forellenfilet mit 

Meerrettich und Toast 
 

Abendessen 2 
Poulet Strudel mit Glasnudelsalat 

 
 

 

Sofern nicht anders vermerkt, verwenden wir Schweizer Fleisch und Fisch. Brot und Backwaren sind ebenfalls aus der Schweiz. Bitte wenden sie sich für Fragen betreffend Zutaten, die Allergien oder Intole-

ranzen auslösen können an unsere Mitarbeitenden. 

 



      Woche 18 / 27. April Bis 03. Mai 2026 

Senevita AG, Senevita Regensberg, Regensbergstrasse 165, CH-8050 Zürich, Telefon +41 44 466 88 50, regensberg@senevita.ch, www.regensberg.senevita.ch  
 

 

 

 

 
 

A
b
e
n
d
e
ss

e
n
  

  
 

 
 

 
M

it
ta

g
e
ss

e
n
  

  
  
   

Vorspeise 
Gemüsebouillon mit 

Gemüsejulienne 
 

Fisch 
St. Petersfisch im Ei gebraten mit 

Zitrone auf Kräuterrisotto 
 
 

Wähe 
                 Kirschwähe 
       Kartoffel-Spinatwähe- Wähe 
                      
 
                   Dessert 
        Caramelcreme mit Birne 
           

 
 

Abendessen 1 
Rührei mit Rahmspinat und 

Salzkartoffeln 
 

Abendessen 2 
Ungarische Gulaschsuppe mit 

Rindfleisch 
 

 
Vorspeise 

Bohnensalat mit Kerbel 
 
 

Fleisch 
Kaninchen Ragout, Polenta mit 

Erbsli und Rüebli 
 
 

Vegi 
Kartoffel-Gnocchi an 
Tomaten- Gin-Sauce 
und Broccoliröschen 

                    
                    Dessert 
  Eiskaffee mit Kirsch und Rahm 
           

 
 

Abendessen 1 
          Birchermüesli mit Rahm 

 
 

                 Abendessen 2 
Züri Chräbs mit Pommes Frites 

 
Vorspeise 

Haselnusssuppe 
 
 

Fleisch 
Kalbsgeschnezeltes an 

Calvadossauce Spätzli und 
Gemüsebouqet 

 
Vegi 

Rotes Thaycurry mit Tofu 
asiatisches Gemüse und Jasminreis 

 
 

                    Dessert 
       Schokoladenschnitte mit 
      Joghurtglace und frischen 
                  Himbeeren 
        
                Abendessen 1 

Toast Hawaii 
 
 

Abendessen 2 
Wurstsalat 

 

Sofern nicht anders vermerkt, verwenden wir Schweizer Fleisch und Fisch. Backwaren sind ebenfalls aus der Schweiz. Bitte wenden sie sich für Fragen betreffend Zutaten, die Allergien oder Intoleranzen 

auslösen können an unsere Mitarbeitenden. 

 


