senevita

Regensberg

Meniipl
enup an Woche 44 / 26. Okt. bis 01. Nov. 2026

Montag, 26. Okt. 2026

Dienstag, 27. Okt. 2026

Mittwoch, 28. Okt. 2026

Donnerstag, 29. Okt. 2026

Mittagessen

Abendessen

Vorspeise
Geflugelbouillon mit Backerbsen

Fleisch
Geschmorte Rinderbrust in BBQ
Sauce, Bramata Polenta
und Broccoli

Vegi
Hausgemachte Spatzli mit Kirbis,
Rosenkohl und Rotkraut

Dessert
Birnensorbet mit Williams

*Bouillon mit Einlage*

Abendessen 1
Penne mit Tomatensauce
und Reibkase

Abendessen 2
Fleischkase mit Braterli
und Zucchetti

Vorspeise
Blattsalat mit Radieschen

Fleisch
Saltimbocca vom Schwein mit
Nudeln und Wirsing

Vegi
Mediterran gefiillte Canneloni mit
Tomatensauce

Dessert
Hausgemachte Linzer Torte

*Bouillon mit Einlage*
Abendessen 1
Kase-Omelette mit

Gemiserahmsauce

) Abendessen 2
Alpler Magronen mit Apfelmus

Geraucherter, gekochter Speck mit

Vorspeise
Gemusesuppe

Fleisch
“Chicken Tikka Masala™
indisiches Poulet Curry mit
Basmati Reis und Edamame

Vegi
Tomatenstrudel mit
Krauter-Sauerrahm auf
Wirfelgemuse
Dessert
Zimtkuchen mit
Zwetschgenkompott
*Bouillon mit Einlage*
Abendessen 1
Birchermuesli mit Rahm

Abendessen 2

Dampfkartoffeln und Bohnen

Vorspeise
Chinakohl mit Orangen und Datteln

Fleisch
Kalbsgeschnetzelztes
“Zurcher Art”, Rosti und
Bohnenbiindeli mit Speck

Vegi
Rotwein Risotto mit
Stangensellerie und Parmesan

Dessert
Zweifarbiges
Schokoldanenmousse mit
Granatapfelkernen

*Bouillon mit Einlage*

Abendessen 1
Auberginen Auflauf mit
Hackfleisch und Kartoffeln

Abendessen 2
Wienerli im Blatterteig mit
Gemisesalat

Sofern nicht anders vermerkt, verwenden wir Schweizer Fleisch und Fisch. Brot und Backwaren sind ebenfalls aus der Schweiz. Bitte wenden sie sich fiir Fragen betreffend Zutaten, die Allergien oder Intole

ranzen auslosen konnen an unsere Mitarbeitenden.

Senevita AG, Senevita Regensberg, Regensbergstrasse 165, CH-8050 Zirich, Telefon +41 44 466 88 50, regensberg@senevita.ch, www.regensberg.senevita.ch




SeneVIta Menuplan Woche 44 / 26. Okt. bis 01. Nov. 2026

Regensberg
Freitag, 30. Okt.2026 Samstag, 31. Okt. 2026 Sonntag, 01. Nov. 2026
Vorspeise Vorspeise Vorspeise
c Sussmaissuppe mit Popcorn Herbstsalata mit Pilzen Rindsbouillon mit
g und Trauben Steinpilzklosschen
)
&n Fisch Fleisch Fleisch
§ Alaska Seelachschnitte mit Szegendiner Rindsgulasch mit Schweinfilet Medaillon mit
italienischer Krauterhaube, Sauerkraut und Spatzli Calvados-Sauce, Kartoffelstock
Mascarpone Ebly und Romanesco und Gemisebouquet
Wahe Vegi Vegi
Birnenewahe und Kasekuchen Teigwarengratin mit Gemiuse und Auberginen Piccata auf
Krautern Tomatenspaghetti mit
geschmortem Trevisano En Guete
wiinscht Senevita
Dessert Dessert Dessert
Zwetschge Parfait mit Zimt Cremeschnitte Cheese Cake mit Mango Regensberg
Passionsfrucht
S *Bouillon mit Einlage* *Bouillon mit Einlage* *Bouillon mit Einlage*
w
w1
§ Abendessen 1 Abendessen 1 Abendessen 1
9 Huttenkase mit gekochtem Ei, Militarkaseschnitte mit Suppeneintopf mit Rindfleisch,
< Kase und Schalenkartoffeln Apfelschnitzen Gemuse und Kartoffeln
Abendessen 2 Abendessen 2 Abendessen 2
Poulet geschnetzeltes mit Curry Bundner Gerstensuppe mit Asiatische Reispfanne mit Tofu
und Reis Wienerli

Sofern nicht anders vermerkt, verwenden wir Schweizer Fleisch und Fisch. Backwaren sind ebenfalls aus der Schweiz. Bitte wenden sie sich fur Fragen betreffend Zutaten, die Allergien oder Intoleranzen

auslosen konnen an unsere Mitarbeitenden.

Senevita AG, Senevita Regensberg, Regensbergstrasse 165, CH-8050 Zirich, Telefon +41 44 466 88 50, regensberg@senevita.ch, www.regensberg.senevita.ch




