senevita

Sonnenpark
Waéchentliche Aktivierung
Mittwoch wochentlich  10:00 - 11:00 Uhr Mehrzweckraum Bewegungsrunde
Donnerstag wochentlich  ab 14:30 Uhr Restaurant Jassen & Spielen
Freitag wochentlich  10:15 - 11:15 Uhr Aktivierungsraum Nah-Kastli
Freitag wochentlich  15:00 - 16:00 Uhr Aktivierungsraum Gedéachtnistraining
Wochentag Datum Zeit Oort Beschreibung
Nationalfeier mit Grilladen,
Salatbuffet und Dessert
Samstag 01.08.2026 10:00 -17:00 Uhr Restaurant Musikalische Unterhaltung
von «Schwyzerérgelitrio Ge-
schwister Zmoos»
Mittwoch 05.08.2026 14:30 —16:30 Uhr Empfang Gemeinsamer Lauftreff
Mittwoch 12.08.2026 14:30 —16:30 Uhr Terrasse 2. OG Wellness-Nachmittag
Freitag 14.08.2026 09:30 —10:00 Uhr  Mehrzweckraum Gottesdienst
Carfahrt zum Schloss Beug-
% Donnerstag 13.08.2026 10:45 - 17:00 Uhr Extern gen inklusive Mittagessen
und Rheinschifffahrt
Dienstag 18.08.2026 15:00 —16:00 Uhr Terrasse 1. OG Klavier mit Miriam
Offentlicher Vortrag von
. i i Dr. K. Bally und S. Polc:
% Mittwoch 19.08.2026 15:00 - 16:30 Uhr Restaurant «Gesundheitliche Voraus-
planung»
Mittwoch 26.08.2026 15:00 —16:00 Uhr Mehrzweckraum Geburtstagskaffee «Léwe»
Freitag 28.08.2026 09:30 —10:00 Uhr  Mehrzweckraum Gottesdienst

*Bitte am Empfang anmelden
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