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*Bitte am Empfang anmelden 

 

Wöchentliche Aktivierung 

Mittwoch wöchentlich 10:00 – 11:00 Uhr Mehrzweckraum Bewegungsrunde 

Donnerstag wöchentlich ab 14:30 Uhr Restaurant Jassen & Spielen 

Freitag wöchentlich 10:15 – 11:15 Uhr Aktivierungsraum Näh-Kästli 

Freitag wöchentlich 15:00 – 16:00 Uhr Aktivierungsraum Gedächtnistraining 

     

Wochentag Datum Zeit Ort Beschreibung 

Montag 01.06.2026 14:30 – 16:00 Uhr Restaurant Viva La Diva! 

Dienstag 02.06.2026 14:30 – 15:30 Uhr Mehrzweckraum Singen mit Sandra 

Freitag 05.06.2026 09:30 – 10:00 Uhr Restaurant Gottesdienst 

Dienstag 16.06.2026 14:30 – 15:30 Uhr Restaurant Singen mit Sandra 

Freitag 19.06.2026 09:30 – 10:15 Uhr Restaurant Gottesdienst 

Dienstag 23.06.2026 14:30 – 15:30 Uhr Restaurant Singen mit Sandra 

Mittwoch 24.06.2026 15:00 – 16:00 Uhr Aktivierungsraum 
Geburtstagskaffee 
«Zwillinge» 

Samstag 27.06.2026 10:00 – 17:00 Uhr Ganzes Haus 10 Jahre Sonnenpark 

Events Juni 


