senevita

Sonnenpark
Waéchentliche Aktivierung
Mittwoch wochentlich  10:00 - 11:00 Uhr Mehrzweckraum Bewegungsrunde
Donnerstag wochentlich  ab 14:30 Uhr Restaurant Jassen & Spielen
Freitag wochentlich  10:15 - 11:15 Uhr Aktivierungsraum Nah-Kastli
Freitag wochentlich  15:00 - 16:00 Uhr Aktivierungsraum Gedéachtnistraining
Wochentag Datum Zeit Oort Beschreibung
Donnerstag 01.10.2026 15:00 —16:00 Uhr Restaurant Vortrag: von.der Seiden-
raupe zur Seide
% Mittwoch 07.10.2026 17:30 - 21:30 Uhr Restaurant 5-Génge-Gourmet-Meni
Freitag 09.10.2026 09:30 —10:00 Uhr  Mehrzweckraum Gottesdienst
Mittwoch 14.10.2026 15:00 - 16:00 Uhr Terrasse M?rrom'PlaUSCh.
mit Drehorgelspiel
Mittwoch 21.10.2026 15:00 - 16:00 Uhr Restaurant Mys'ka"scber ".laChm'ttag
mit Luca Di Felice
Freitag 23.10.2026 09:30 —10:00 Uhr  Mehrzweckraum Gottesdienst
Mittwoch 28.10.2026 15:00 —16:00 Uhr Aktivierungsraum GeburtsitaQSkaffee
Sternzeichen «Waage»
November Datum Zeit Oort Beschreibung
. Pensiondren- und
* 20 = 16-
Dienstag 03.11.2026 14:30 - 16:00 Uhr Restaurant Bewohnendenanlass
% Mittwoch 04.11.2026 17:00 Uhr Restaurant Angehdrigen-Information

*Bitte am Empfang anmelden

Anderungen im Aktivierungsprogramm bleiben vorbehalten.

Senevita Sonnenpark, Zehntenstrasse 14, CH-4133 Pratteln

Telefon +41 61 825 55 55, Fax +41 61 825 55 50, sonnenpark@senevita.ch, www.sonnenpark.senevita.ch



