
Woche 6 Fleischgerichte Fleischlose Gerichte

Kohlrabicrèmesuppe oder Selleriesalat mit Nüssen

Montag Schweinsragout Auberginenschnitzel

03.02.2020 mit Apfel-Calvadossauce, mit Kräuterpolenta

Pilawreis und Rüebli und Tomatensalsa

Orangensalat mit Grand-Marnier

Fenchel-Orangensuppe oder Bohnensalat

Dienstag Spaghetti Gemüse im Tempurateig

04.02.2020 mit Schinken-Sahnesauce mit Basmatireis

und Parmesan und Süss-Saurer Sauce

Schokoladencrème mit Kokos

Gemüsebouillon mit Ei oder Tomatensalat mit Zwiebel

Mittwoch Gulasch vom Rind Tagliatelle

05.02.2020 mit Kartoffelstock mit Sonnenblumenbolognaise

und Peperonigemüse und Parmesan

Panna Cotta mit Beerensauce

Kräutercrèmesuppe oder Gemüsesalat

Donnerstag Braten von der Trutenbrust (HU) Gemüseplätzchen

06.02.2020 mit Pfefferrahmsauce, mit Waldpilzen

Nudeln und Blumenkohl "Polnisch" und Kerbelsauce

Tiramisu

Gebrannte Griesssuppe oder Maissalat

Freitag Fischstäbchen Süsskartoffelragout

07.02.2020 mit Sauce Tatar, mit Kürbis, Lauch 

Salzkartoffeln und Rahmspinat und Wirsing

Apfelkuchen mit Rahm

Petersilienwurzelsuppe oder Nüsslisalat mit Croutons

Samstag Osso-Bucco Asiatische Gemüsepfanne

08.02.2020 "Cremolata" mit Nudeln 

Tessiner Polenta und Wurzelgemüse und Soja

Mangojoghurt mit Ingwer

Geflügelcremesuppe oder gemischter Salat

Sonntag Rindsentrecôte im ganzen gebraten Weissweinrisotto

09.02.2020 mit Schalottensauce, mit Lauch, Kirschtomate, Ruccola

Pommes Dauphine und Mandelbrokkoli und Parmesanchip

Crème Brülée

Familienfeiern - Bankette - Brunch - Candle-light-Dinner - Leidmahl  - Firmenanlässe - Seminare - 

Vereinsfeiern - Vortragsveranstaltung

Allergiker: Bei Unverträglichkeiten oder Lebensmittelallergien, informieren Sie bitte unser 

Service-Team. Wir beraten Sie gerne.

kurzfristige Änderungen vorbehalten

Fleischgerichte: Unser Fleisch  stammt, falls nicht anders 
deklariert (*), aus der Schweiz.

Fisch: mit MSC-Label Gemüse: regional

Café Restaurant Senevita Sonnenpark ¦ Zehntenstrasse 14 ¦ 4133 Pratteln ¦ 

061 825 55 30 ¦ gastronomie.sonnenpark@senevita.ch ¦ www.sonnenpark.senevita.ch


