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Betreutes Wohnen und Pflege

Sonnenpark
CAFE & RESTAURANT

Woche 39 Fleischgerichte Fleischlose Gerichte
Pfélzer Rueblisuppe oder Peperonisalat
Montag Schweinsschulter Braten Blatterteigpastetli
21.09.2020 mit Biersauce, Polenta mit Waldpilzragout,
und Stangenbohnen mit Speck Reis und Cherrytomaten

Orangensalat mit Holunder und Pistazien
Bundner Gerstensuppe oder Russischersalat

Dienstag Siedfleisch Spaghetti
22.09.2020 mit Meerrettichsauce, mit Tomaten-Gemisesauce
Bouillonkartoffeln und Wurzelgemise und Reibekase

Griesskopfli mit Zwetschgenkompott
Randencremesuppe oder Tomatensalat mit Mozzarella

Mittwoch Hacktéaschli von Rind und Schwein Versch. Gemise im Tempurateig
23.09.2020 mit Pfefferrahmsauce, mit Sliss-Saurer Sauce
Krawaéttli und zweierlei Riebli und Bunten Blattsalaten

Minzjoghurt mit Ananas
Rindsbouillon mit Fladli oder Bunter Blattsalat

Donnerstag Pouletragout Gebratene Griessschnitte
24.09.2020 an Suss-Sauer-Sauce, mit Grillgemise
Basmatireis und Asiatischem Gemuse und Basilikumsauce

Gebranntecreme mit Schlagrahm
Basler Mehlsuppe oder Lauchsalat mit Mango

Freitag Fischstéabli (DE) Venere Risotto
25.09.2020 mit Tatarsauce, mit Mascarpone,
Salzkartoffeln und Rahmspinat Lauch und Parmesanchip

Crépes mit Aprikose
Brokkolisuppe oder Linsensalat mit Balsamico

Samstag Rindsgeschnetzeltes Kartoffel-Kirbisrosti
26.09.2020 "Basler Art" mit Champignons
Krauterreis und Peperonigemise und Schnittlauchschaum
Zitronencréme
Pastinakensuppe oder gemischter Salat

Sonntag Kalbsplatzli Gemuselasagne
27.09.2020 mit Pilzrahmsauce, mit Kase lGberbacken

Spétzle und Romanesco an Tomatenragout

Mango-Cheescake

Fleischgerichte: Unser Fleisch stammt, falls nicht anders
deklariert (*), aus der Schweiz.

i ) B . kurzfristige Anderungen vorbehalten
Fisch: mit MSC-Label Gemise: regional

Familienfeiern - Bankette - Brunch - Candle-light-Dinner - Leidmahl - Firmenanlasse - Seminare -
Vereinsfeiern - Vortragsveranstaltung

Allergiker: Bei Unvertraglichkeiten oder Lebensmittelallergien, informieren Sie bitte unser
Service-Team. Wir beraten Sie gerne.
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