
 

 

 

 
Wochentag 

 
Angebot 

 
Uhrzeit 

 
Ort 

 
Zuständigkeit 

 
Montagmorgen 

 
Turnen/Bewegen 

 
09:00-11:30 Uhr 

 
Aktivierungsraum 

 
Raquel Valle 

 
 

Montagnachmittag 

Sprache Lernen 
 

Bewegen is Leven 
 

Spiel Nachmittag 

13:00-14:00 Uhr 
 

14:00-14:45 Uhr 
 

14:00-16:30 Uhr 

Aktivierungsraum 
 

Aktivierungsraum 
 

Aktivierungsraum 

Raquel Valle 
 

Pflege Personal 
 

Raquel Valle 

 
Dienstagmorgen 

 
Spaziergang 

 
09:00-11:30 Uhr 

 
Draussen 

 
Raquel Valle 

 
 

Dienstagnachmittag 

Turnen/Bewegen 
 

Bewegen is Leven 
 

Kino Nachmittag 

13:00-14:00 Uhr 
 

14:00-14:45 Uhr 
 

14:00-16:30 Uhr 

Aktivierungsraum 
 

Aktivierungsraum 
 

Mehrzweckraum 

Raquel Valle 
 

Pflege Personal 
 

Raquel Valle 

 
Mittwochnachmittag 

 
Bewegen is Leven 

              

 
14:00-14:45 Uhr 

 

 
Aktivierunsgsraum 

 
Pflege Personal 

 

 
Donnerstagnachmittag 

 
Bewegen is Leven 

 

 
14:00-14:45 Uhr 

 

 
Aktivierunsgsraum 

 
Pflege Personal 

 

 
Freitagmorgen 

 
Spaziergang 

 
09:00-11:30 Uhr 

 
Draussen 

 
Raquel Valle 

 
 

Freitagnachmittag 

Wellness 
 

Bewegen is Leven 
 

Bingo 

13:00-14:00 Uhr 
 

14:00-14:45 Uhr 
 

14:00-16:30 Uhr 

Aktivierungsraum 
 

Aktivierungsraum 
 

Aktivierungsraum 

Raquel Valle 
 

Pflege Personal 
 

Raquel Valle 

 


