
 
Das volle Leben. 

 

 
Wochentag 

 
Angebot 

 
Uhrzeit 

 
Ort 

 
Zuständigkeit 

 
Montagnachmittag 

 
Bewegen ist Leben 

 

 
14:00-14:45 Uhr 

 
Aktivierungsraum 

 
Mohamed 

 
Dienstagnachmittag 

 
Bewegen ist Leben 

 

 
14:00-14:45 Uhr  

 
Aktivierungsraum 

 
Mohamed 

 
Mittwochnachmittag 

 
Bewegen ist Leben 

              

 
14:00-14:45 Uhr 

 
Aktivierunsgsraum 

 
Gladis 

 
Donnerstagnachmittag 

 
Bewegen ist Leben 

 

 
14:00-14:45 Uhr 

 
Aktivierunsgsraum 

 
Minire 

 
Freitagnachmittag 

 
Bewegen ist Leben 

 

 
14:00-14:45 Uhr 

 
Aktivierunsgsraum 

 
Minire 

 

       Aktivierung & Unterhaltung  
Wochenplan 04.08.2025 – 08.08.2025
 Raquel Ferien 28.07 bis 08.08 
  


