senevita

Meuuplan 22.04.24 — 2£.04.2024

Wangenmatt
Menu Rosso Menu Verde Tagesdessert Abendessen
on o Sellerie-Apfelsalat Sellerie-Apfelsalat Suppe und Salat
S und Spinatsuppe und Spinatsuppe , E
-'g ] ok ok gg:gzgroet;?amz Spanisches Omelett
oY Kalbsragodit Champignons im Blatterteig Bechamelsauce
=3 Fenchel Sauerrahm-Dip b
o Crémige Polenta Fenchel und Peperoni Cafe Complet
Blattsalat Blattsalat Suppe und Salat
mit Balsamico Dressing mit Balsamico Dressing b
%” und Artischockensuppe und Artischockensuppe Griesskopfli
7 - . . o~ . Kokosschnitte .. mit
5 Geschmorte Rindszunge Gefiillte Zucchetti Ananas-Carpaccio Frichtekompott
o= . Kapernsauce auf Grunkernbeet e
Q Glasierte Karotten Krauterrahmsauce Cafe Complet
Salzkartoffeln Glasierte Karotten
Spargelsalat Spargelsalat Suppe und Salat
N und Zucchettisuppe und Zucchettisuppe e
8 ek e ) . Kaseteller mit
2 Poulet-Riz Casimir Blumenkohltatschli Kirschencreme Krauterquark-Dip
_"-E Currysauce Currysauce Raclettekartoffeln
= Langkornreis Ofentomate E
Fruchtgarnitur Langkornreis Cafe Complet
on Mischsalat Mischsalat Suppe und Salat
,,g und Kartoffelsuppe und Kartoffelsuppe e
- i HEE Quarkknodel
g Schweinsbraten Nudeln mit Pilzragout Zwe_t schggnkompott mit Vanillesauce
. . mit Vanilleglace ok
c Rosmarinjus Krautstiel
8 Krautstiel Reibkase Cafe Complet
Feine Nudeln
Roter Bohnensalat Roter Bohnensalat Suppe und Salat
on und Salbeisuppe und Salbeisuppe EE
I o o _ ] ) Zopfli-Sandwiches
-"5 Pangasius-Knusperli* Vegi-Nuggets Bl'rnen]alous[e mit Thon
= Remouladensauce Remouladensauce Himbeercoulis oder Tilsiter
Romanesco Romanesco e
Schnittlauchkartoffeln Schnittlauchkartoffeln Cafe Complet
Gurkensalat Gurkensalat Suppe und Salat
on und Zwiebelsuppe und Zwiebelsuppe o
8 b ek , . Alpler Makkaroni
E Rindshackplatzli Gemiiseballs Bayrische Creme mit Rostzwiebeln
o Senfsauce Senfsauce und Apfelmus
L4 Karotten Karotten i
Risotto Risotto Cafe Complet
Panierte Panierte Suppe und Salat
Thon-Kartoffelkugeln Kartoffelkugeln o
o mit Sweet Chili Sauce mit Sweet Chili Sauce Rostipastetli
on 2 und Salat und Salat Bratkuigeli
8¢€ e o «Kesari» Rahmsauce
E 5 Karotten-Curry-Suppe Karotten-Curry-Suppe Frucht- o
o £ - - Wackelpudding Cafe Complet
w o «Kottu Rotti» «Kottu Rotti»
- Fladenbrot geschnitten Fladenbrot geschnitten
mit verschiedenen Gemiuse mit verschiedenen Gemiuse
und Lammfleisch gebraten und Ei gebraten

Mittags-Hit: Taglich wechselnder Hit ist beim Restaurant ersichtlich.

Abendalternative: Riihrei mit Schinken und marinierten Cherry-Tomaten
oder «Arme Ritter» Fotzelschnitte mit Fruchtkompott

Allergene: Unser Serviceteam gibt lhnen gerne Auskunft Uber Allergene Zutaten.
Wir verwenden Fleisch oder Fisch aus der Schweiz. Ausnahmen werden deklariert.
* Vietnam

' Bewohner*innen Wunsch



senevita

Meuuplan 22.04.24 — 2£.04.2024

Wangenmatt
Fleischmenii Vegetarisches Menu Tagesdessert Abendessen

- Sellerie-Apfelsalat Sellerie-Apfelsalat Suppe und Salat
on & und Spinatsuppe und Spinatsuppe o
32 ek b Panna Cotta mit Spanisches Omelett
g § Kalbsragodit Champignons im Blatterteig Blaubeerensauce Bechamelsauce
=3 Fenchel Sauerrahm-Dip o

O Crémige Polenta Cafe Complet

Fenchel und Peperoni

Blattsalat
mit Balsamico Dressing
und Artischockensuppe
Geschmorte Rindszunge
Kapernsauce
Glasierte Karotten
Salzkartoffeln

Dienstag

Blattsalat
mit Balsamico Dressing
und Artischockensuppe
Gefiillte Zucchetti
auf Grunkernbeet
Krauterrahmsauce
Glasierte Karotten

Kokosschnitte
Ananas-Carpaccio

Suppe und Salat
Griesskopfli
mit
Frichtekompott

*dek

Cafe Complet

Spargelsalat
und Zucchettisuppe

Kk

Poulet-Riz Casimir

Mittwoch
Geburi Treffen

Spargelsalat
und Zucchettisuppe

k%

Blumenkohltatschli

Kirschencréme

Suppe und Salat

*dek

Kaseteller
mit Krauterquark-Dip

Currysauce Currysauce Raclettekartoffeln
Langkornreis Ofentomate o
Fruchtgarnitur Langkornreis Cafe Complet
Mischsalat Mischsalat Suppe und Salat

Fusilli Teigwaren

Fusilli Teigwaren

Wochenhit: Asia-Nudelpfanne mit buntem Gemiise und Ei
Siisser Wochenhit: Apfelkuchen mit Rahm

Abendalternative: Riihrei mit Schinken und marinierten Cherry-Tomaten
oder «Arme Ritter» Fotzelschnitte mit Fruchtkompott

%" und Kartoffelsuppe und Kartoffelsuppe i
"5 wh o Quarkknodel
) Schweinsbraten Nudeln mit Pilzragout Zwetschgenkompott mit Vanillesauce
E Rosmarinjus Krautstiel mit Vanilleglace wxk
o Krautstiel Reibkase Cafe Complet
o Feine Nudeln
Roter Bohnensalat Roter Bohnensalat Suppe und Salat
on und Salbeisuppe und Salbeisuppe o
4‘3 b bl . . . Zopfli-Sandwiches
‘D Pangasius-Knusperli* Vegi-Nuggets Birnenjalousie mit Thon
— Remouladensauce Remouladensauce Himbeercoulis oder Tilsiter
L
Romanesco Romanesco o
Schnittlauchkartoffeln Schnittlauchkartoffeln Cafe Complet
Gurkensalat Gurkensalat Suppe und Salat
on und Zwiebelsuppe und Zwiebelsuppe ) EE
3 e o . . Alpler Makkaroni
2 Rindshackplatzli Gemiiseballs Bayrische Creme mit Rostzwiebeln
E
© Senfsauce Senfsauce und Apfelmus
i Karotten Karotten b
Risotto Risotto Cafe Complet
Mischsalat und Mischsalat und Suppe und Salat
o0 Karotten-Curry-Suppe Karotten-Curry-Suppe o
o i o Rostipastetli
e Emmentaler Schiblig Grillkase «Kesari» Bratkugeli
g Salbeisauce Meerrettichsauce Frucht-Wackelpudding Rahmsauce
w Marktgemiuse Marktgemise o

Cafe Complet

Allergene: Unser Serviceteam gibt lhnen gerne Auskunft Uber Allergene Zutaten.
Wir verwenden Fleisch oder Fisch aus der Schweiz. Ausnahmen werden deklariert.

* Vietnam

' Bewohner*innen Wunsch




senevita

Mitarbedter Meaiplan 22.04.24 — 28.04.24

Wangenmatt
Menu Rosso Menu Verde Abendessen
Sellerie-Apfelsalat Sellerie-Apfelsalat Spanisches Omelett
% und Spinatsuppe und Spinatsuppe Bechamelsauce
g Kalbsragoiit Champignons im Blatterteig
S Fenchel Sauerrahm-Dip
Crémige Polenta Fenchel und Peperoni
Blattsalat Blattsalat Griesskopfli
= mit Balsamico Dressing mit Balsamico Dressing mit Friichtekompott
I und Artischockensuppe und Artischockensuppe
n
GC_) Geschmorte Rindszunge Geflllte Zucchetti
o Kapernsauce auf Griinkernbeet
Glasierte Karotten Krauterrahmsauce
Salzkartoffeln Glasierte Karotten
Spargelsalat Spargelsalat
- und Zucchettisuppe und Zucchettisuppe Kaseteller
8 ok Foxk mit Krauterquark-Dip
= Poulet-Riz Casimir Blumenkohl-Tatschli Raclettekartoffeln
= Currysauce Currysauce
'§ Fruchtgarnitur Ofentomate
Langkornreis Langkornreis
o Mischsalat Mischsalat Quarkknodel
L und Kartoffelsuppe und Kartoffelsuppe mit Vanillesauce
U) *kd ek
GCJ Schweinsbraten Nudeln mit Pilzragout
c Rosmarinjus Krautstiel
o Krautstiel Reibkase
a Feine Nudeln
Roter Bohnensalat Roter Bohnensalat Zopfli-Sandwiches
und Salbeisuppe und Salbeisuppe mit Thon
= e ok oder Tilsiter
= Pangasius-Knusperli* Vegi-Nuggets
o Remouladensauce Remouladensauce
L Romanesco Romanesco
Schnittlauchkartoffeln Schnittlauchkartoffeln
Gurkensalat Gurkensalat Alpler Makkaroni
o und Zwiebelsuppe und Zwiebelsuppe mit Rostzwiebeln
o o o und Apfelmus
n Rindshackplatzli Gemdiiseballs
% Senfsauce Senfsauce
N Karotten Karotten
Risotto Risotto
Mischsalat und Mischsalat und Rostipastetli
Karotten-Curry-Suppe Karotten-Curry-Suppe Bratkigeli
= b i Rahmsauce
= Emmentaler Schiblig Grillkase
c Salbeisauce Meerrettichsauce
8 Marktgemiuse Marktgemiuse
Fusilli Teigwaren Fusilli Teigwaren

Wochenhit: Asia-Nudelpfanne mit buntem Gemiise und Ei

Allergene: Unser Serviceteam gibt lhnen gerne Auskunft Uber Allergene Zutaten.
Wir verwenden Fleisch oder Fisch aus der Schweiz. Ausnahmen werden deklariert.

* Vietnam

' Bewohner*innen Wunsch




senevita

Meuuplan 22.04.24 — 2£.04.2024

Wangenmatt
Firma Graeub
Menu Rosso Menu Verde Tagesdessert
Sellerie-Apfelsalat Sellerie-Apfelsalat
- und Spinatsuppe und Spinatsuppe
i - . o ) Panna Cotta
c Kalbsragot Champignons im Blgttertelg mit Blaubeerensauce
(@) Fenchel Sauerrahm-Dip
= Cremige Polenta Fenchel und Peperoni
Blattsalat Blattsalat
mit Balsamico Dressing mit Balsamico Dressing
% und Artischockensuppe und Artischockensuppe
2 Geschmorte Rindszunge Geflllte Zucchetti A Kokosschmtte‘
o . nanas-Carpaccio
= . Kapernsauce auf Griinkernbeet
a Glasierte Karotten Krauterrahmsauce

Salzkartoffeln

Glasierte Karotten

Schnittlauchkartoffeln

Schnittlauchkartoffeln

Wochenhit: Asia-Nudelpfanne mit buntem Gemiise und Ei

Spargelsalat Spargelsalat
- und Zucchettisuppe und Zucchettisuppe
O
o Poulet-Riz Casimir Blumenkohltatschli
E Currysauce Currysauce Kirschencréme
= Langkornreis Ofentomate
= Fruchtgarnitur Langkornreis
Mischsalat Mischsalat

% und Kartoffelsuppe und Kartoffelsuppe
45 *dek *dek
o Schweinsbraten Nudeln mit Pilzragout Zwetschgenkompott
c Rosmarinjus Krautstiel mit Vanilleglace
5 Krautstiel Reibkase
a) Feine Nudeln

Roter Bohnensalat Roter Bohnensalat

und Salbeisuppe und Salbeisuppe

m *dek *ededk
_f:,ﬁ Pangasius-Knusperli* Vegi-Nuggets Birnenjalousie
I5) Remouladensauce Remouladensauce Himbeercoulis
L Romanesco Romanesco

Allergene: Unser Serviceteam gibt Ihnen gerne Auskunft Uiber Allergene Zutaten.
Wir verwenden Fleisch oder Fisch aus der Schweiz. Ausnahmen werden deklariert.

* Vietnam

' Bewohner*innen Wunsch




