Westside

Zahlreiche Unterstitzungsangebote und Freiwilligenaktionen zeugen von
der Solidaritat in der Schweiz. Auch in Bern-West und der Senevita West-
side, wie folgende Beispiele zeigen:

o Kostenlose Einkaufshilfe in der Senevita Westside: Nutzen Sie unsere Be-
stellzettel. Bis 10.00h an der Récpetion abgeben und die Lieferung am
gleichen Tag entgegennehmen.

o Lieferdienst Westside-Apotheke: Bestellen Sie Ihre Medikamente telefo-
nisch (031 994 00 80) und lassen Sie sie direkt von der Apotheke an un-
sere Réception liefern.

e Der Quartierverein Brinnen bietet eine Koordinationsstelle fiir Nachbar-
schaftshilfe an (marianne.53@bluewin.ch), fir Post- oder Behdrdengang
etc. Wir helfen lhnen gerne, Kontakt zu dieser Stelle aufzunehmen.

Mit unserem «Lichtblick» wollen wir positive Nachrichten in die Welt tra-
gen und damit unsere Laune aufheitern. Ab sofort erhalten Sie alle paar
Tage einen Lichtblick von uns.
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