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Montags, ab 14.30 Uhr

Gemeinsames Stricken
einfach vorbeikommen

Le Bistro

Dienstags & Donnerstags

Fitness
Voranmeldung in medbase

Fitnessraum, Haus
Courgenay, 3.0G

Montag, 1.7.

KEIN Pilates

Mittwoch, 3.7.
14.30 Uhr

Jassturnier mit Herrn Miiller

Salon, Le Bistro

Donnerstag, 4.7.
15.00 Uhr

Theaterworkshop mit Adrian Willi
Neuzuganger/innen sind willkommen
- bitte an Réception anmelden

Atelier, Haus Ramuz

Freitag, 5.7.
10.00 - 11.00 Uhr

Qigong mit Frau Bariswyl

Atelier, Haus Ramuz

Freitag, 5.7.
ab 14.00 Uhr

Bistro Nami

Le Bistro

Montag, 8.7. Pilates Atelier, Haus Ramuz
10.35 - 11.15 Uhr

Dienstag, 9.7. Spielnachmittag Le Bistro

15.00 Uhr

Mittwoch, 10.7. Sommerkino: Australien - Le Bistro

15.00 Uhr

Traumreise durch das
facettenreiche Down Under

Donnerstag, 11.7.
15.00 Uhr

Theaterworkshop mit Adrian Willi
Neuzuganger/innen sind willkommen
- bitte an Réception anmelden

Atelier, Haus Ramuz

Freitag, 12.7.
10.00 - 11.00 Uhr

Qigong mit Frau Bariswyl

Atelier, Haus Ramuz

Freitag, 12.7.
ab 14.00 Uhr

Bistro Nami

Le Bistro
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Montag, 15.7. - Sonntag, 21.7.

SPEZIALITATENWOCHE
Grill around the World

Montag, 15.7.
10.35 - 11.15 Uhr

Pilates

Atelier, Haus Ramuz

Dienstag, 16.7.
14.00 Uhr

Menugruppe mit Frau Bachler

Salon, Le Bistro

Mittwoch, 17.7.
18.00 Uhr

Themenabendessen
Grill around the World
auf Anmeldung

Le Bistro

Donnerstag, 18.7.
15.00 Uhr

Gottesdienst
im Anschluss Kaffeehock

Salon Gilberte,
Haus Courgenay

Freitag, 19.7.

KEIN Qigong

Freitag, 19.7.

Theaterworkshop mit Adrian Willi

Atelier, Haus Ramuz

15.00 Uhr Neuzuganger/innen sind willkommen
- bitte an Réception anmelden
Freitag, 19.7. Bistro Nami Le Bistro
ab 14.00 Uhr
Montag, 22.7. KEIN Pilates

Mittwoch, 24.7.

Konversationsnachmittag

Le Bistro / Terrasse

15.00 Uhr Franzosisch

Donnerstag, 25.7. Sommerlotto mit Herrn Miiller Le Bistro
15.00 Uhr

Freitag, 26.7. KEIN Qigong

Freitag, 26.7. Bistro Nami Le Bistro

ab 14.00 Uhr

Freitag, 26.7.
15.00 Uhr

Geburtstagsapéro im Juli
auf Anmeldung

Le Salon, Bistro

Montag, 29.7.

KEIN Pilates
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