
  

 

Veranstaltungskalender  Juli 
 

WANN WAS  WO 

Jeden Montag, 14.30 Uhr Gemeinsames Stricken 
Kommen Sie vorbei 

Le Bistro, EG, 
Haus Courgenay 

Dienstag & Donnerstag 
Individuelle Terminvergabe 

Fitness  
Voranmeldung in medbase 

Fitnessraum 
3. OG,  
Haus Courgenay  

Freitag, 3.7.  
10.00 – 11.00 Uhr  

Qigong mit Frau Bäriswyl Atelier,  
Haus Ramuz, UG 

Montag, 6.7. 
10.35 – 11.15 Uhr 

Pilates mit Frau Däppen Atelier,  
Haus Ramuz, UG 

Montag, 6.7. 
15.00 Uhr 

Dia-Vortrag mit Herrn Rüttgers: 
Teneriffa  

Salon Gilberte 
3. OG,  
Haus Courgenay 

Freitag, 10.7.  
10.00 – 11.00 Uhr  

Qigong mit Frau Bäriswyl Atelier,  
Haus Ramuz, UG 

Montag, 13.7. 
10.35 – 11.15 Uhr 

Pilates mit Frau Däppen Atelier,  
Haus Ramuz, UG 

Dienstag, 14.7. 
15.00 Uhr 

Konversationsnachmittag 
Französisch 

Salon Gilberte 
3. OG,  
Haus Courgenay 

Donnerstag, 16.7. 
15.00 Uhr 

Gottesdienst ohne Abendmahl 
mit Pfarrerin E. Gerber von der 
evang.-ref. Kirche Bern Bethlehem 

Le Bistro,  
Haus Courgenay 

Freitag, 17.7.  
10.00 – 11.00 Uhr  

Qigong mit Frau Bäriswyl Atelier,  
Haus Ramuz, UG 

Montag, 20.7. 
10.35 – 11.15 Uhr 

Pilates mit Frau Däppen Atelier,  
Haus Ramuz, UG 

Mittwoch, 22.7. 
15.00 Uhr 

Frauengruppe mit Frau Bächler 
Gemeinsames Brezele 
auf Anmeldung 

Le Bistro,  
Haus Courgenay 



  

 

Veranstaltungskalender  Juli 
 

 
Im Salon Gilberte stehen 11 Plätze zur Verfügung; so können wir genügend Ab-
stand zueinander halten. Sollte das Interesse an einzelnen Veranstaltungen sehr 
gross sein, werden wir die gleiche Veranstaltung wiederholen. 
 
Im Atelier dürfen sich maximal 10 Personen aufhalten.  
Somit sind für das Pilates und Qigong max. 9 Teilnehmende zugelassen. 
 
Wir freuen uns auf eine rege Teilnahme an den Veranstaltungen und danken 
für Ihr Verständnis.  

Donnerstag, 23.7. 
17.00 Uhr 

Männernachmittag:  
Fyrabebier mit Herrn Müller 
ohne Anmeldung 

Le Bistro,  
Haus Courgenay 

Freitag, 24.7.  
10.00 – 11.00 Uhr  

Qigong mit Frau Bäriswyl Atelier,  
Haus Ramuz, UG 

Freitag, 24.7. 
15.00 Uhr 

Geburi-Apéro mit Herrn Müller 
(Nachholtermine - auf Anmeldung) 

Le Bistro,  
Haus Courgenay 

Montag, 27.7. 
10.35 – 11.15 Uhr 

Pilates mit Frau Däppen Atelier,  
Haus Ramuz, UG 

Montag, 27.7.  
14.30 – 17.00 Uhr 

Reservetermin: Bräteln bei der 
Pfrundscheune 
im Brünnengutpark 
auf Anmeldung 

Treffpunkt: 
Eingang 
Haus Courgenay 

 

Mittwoch, 29.7. 
15.00 Uhr 

KINO: Die Rückkehr der Wildnis in 
der Schweiz 
SRF Dokumentarfilm über youtube 

Salon Gilberte 
3. OG,  
Haus Courgenay 

Donnerstag, 30.7. 
15.00 Uhr 

Geburi-Apéro mit Herrn Müller 
(Nachholtermine - auf Anmeldung) 

Le Bistro,  
Haus Courgenay 

Freitag, 31.7.  
10.00 – 11.00 Uhr  

Qigong mit Frau Bäriswyl Atelier,  
Haus Ramuz, UG 
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