
   

  
 

WANN WAS  WO 

Jeden Montag, 14.30 Uhr Gemeinsames Stricken 
Kommen Sie vorbei 

Le Bistro, 
Haus Courgenay 

Dienstag & Donnerstag 
Individuelle Terminvergabe 

Fitness  
Voranmeldung in medbase 

Fitnessraum 
3. OG,  
Haus Courgenay  

Samstag, 1.8. 
 

 
 
11.00 Uhr: Pflegeabteilung 
12.15 Uhr: Le Bistro 

ERSTAUGUST 2020 
Feines vom Grill und frische Salate 
Sie treffen Ihre Auswahl am Vortag.  
 

Musik vom Trio «Echo vom Muttli» 

Wegen Corona-bedingter Sitzordnung 
sind die Plätze für zusätzliche Gäste 
beschränkt. Bitte melden Sie Reser-
vationswünsche bei den Servicemit-
arbeitenden an. 

Le Bistro, 
Haus Courgenay 

Montag, 3.8. 
10.05 – 10.45 Uhr 

Pilates mit Frau Däppen 
Das letzte Mal mit Fr. Däppen 

Atelier, UG 
Haus Ramuz 

Mittwoch, 5.8. 
15.00 Uhr 

KINO im Sommer:  
Terra X - Die Reise der Menschheit 
Teil 1 

Le Bistro,  
Haus Courgenay 

Donnerstag, 6.8. 
15.00 Uhr 

Geburi-Apéro mit Herrn Müller 
(Nachholtermin - auf Anmeldung) 

Le Bistro,  
Haus Courgenay 

Freitag, 7.8.  
10.00 – 11.00 Uhr  

Qigong mit Frau Bäriswyl Atelier, UG 
Haus Ramuz 

Dienstag, 11.8. 
15.00 Uhr 

Konversationsnachmittag 
Französisch 

Le Bistro,  
Haus Courgenay 

Donnerstag, 13.8. 
15.00 Uhr 

Geburi-Apéro mit Herrn Müller 
(Nachholtermin - auf Anmeldung) 

Le Bistro,  
Haus Courgenay 



   

  
 

 
Info Pilates: Das Pilates-Angebot bleibt bestehen. 

Der voraussichtliche Start mit der neuen Pilates-Instruktorin ist Anfang September. 

Die Daten werden auf dem Veranstaltungskalender September sein.  

Das Angebot steht allen Bewohnerinnen und Bewohnern zu Verfügung und ist kos-

tenlos.  

Freitag, 14.8.  
10.00 – 11.00 Uhr  

Qigong mit Frau Bäriswyl Atelier, UG 
Haus Ramuz 

Dienstag, 18.8. 
15.00 Uhr 

Veranstaltungsgruppe mit Frau 
Ikehi: 
Bringen Sie sich ein und planen Sie 
mit uns die Veranstaltungen für das 
Jahr 2021 

Le Bistro,  
Haus Courgenay 

Mittwoch, 19.8. 
15.00 Uhr 

TEA TIME mit Herrn Müller Le Bistro,  
Haus Courgenay 

Donnerstag, 20.8. 
15.00 Uhr 

Gottesdienst mit Kommunion 
Anschliessender Kaffeehöck im Bistro 

Salon Gilberte,  
3. OG  
Haus Courgenay 

Freitag, 21.8.  
10.00 – 11.00 Uhr  

Qigong mit Frau Bäriswyl Atelier, UG 
Haus Ramuz 

Dienstag, 25.8. 
15.00 Uhr 

Stadt Land Fluss spielen 
mit Frau Bächler 

Le Bistro,  
Haus Courgenay 

Donnerstag, 27.8. 
15.00 Uhr 

Geburi-Apéro mit Herrn Müller 
Auf Anmeldung 

Le Bistro,  
Haus Courgenay 

Freitag, 28.8.  
10.00 – 11.00 Uhr  

Qigong mit Frau Bäriswyl Atelier, UG 
Haus Ramuz 

Montag, 31.8.  
14.30 Uhr  

Menugruppe mit Frau Bächler 
Ohne Anmeldung 

Le Bistro, 
Haus Courgenay 


