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WANN WAS  WO 

Jeden Montag, 14.30 Uhr Gemeinsames Stricken 
Kommen Sie vorbei 

Le Bistro 

Dienstag & Donnerstag 
Individuelle Terminvergabe 

Fitness  
Voranmeldung in medbase 

Fitnessraum, 
3. OG,  
Haus Courgenay  

Donnerstag, 3.12. 
15.00 Uhr 

Gemeinsames Güetzele 
mit Frau Dällenbach 

Le Bistro  

Freitag, 4.12.  
10.00 – 11.00 Uhr 

Qigong mit Frau Bäriswyl 
Atelier, UG, 
Haus Ramuz  

Freitag, 4.12. 
 ab 14.00 Uhr 

Bistro Nami 
Le Bistro 

Sonntag, 6.12. 
15.00 Uhr 

Chlousehöck mit Herrn Müller 
und Frau Schiefer am Klavier 
Zäme singe und schnouse 

Le Bistro  

Montag, 7.12. 
10.05 – 10.45 Uhr 

Pilates mit Frau Rohrbach 
Atelier, UG, 
Haus Ramuz 

Montag, 7.12. 
ab 17.00 Uhr 

Adventsfenster Nr. 7  
 

Haus Courgenay, 
bei den Briefkästen 

Freitag, 11.12.  
10.00 – 11.00 Uhr 

Qigong mit Frau Bäriswyl 
Atelier, UG, 
Haus Ramuz  

Freitag, 11.12. 
 ab 14.00 Uhr 

Bistro Nami 
Le Bistro 

Montag, 14.12. -  
Sonntag, 27.12. 
jeweils ab 11.30 Uhr 

 

WEIHNACHTS-MITTAGSMENÜ  
Auf Vorreservation für Bewohnerinnen 
und Bewohner mit Angehörigen im Petit 
Bistro oder ohne Angehörige im Bistro 

Le Bistro 
Le Petit Bistro 

Montag, 14.12. 
10.05 – 10.45 Uhr 

Pilates mit Frau Rohrbach 
Atelier, UG, 
Haus Ramuz 
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Dienstag, 15.12. 
18.00 Uhr 

Weihnachtsessen  
auf Anmeldung 

Le Bistro 

Mittwoch, 16.12. 
15:00 Uhr 

Weihnachtsgottesdienst  
mit Abendmahl 
Anschliessender Glühweinhöck im Bistro 

Salon Gilberte,  
3. OG, 
Haus Courgenay 

Freitag, 18.12. 
10.00 – 11.00 Uhr 

Qigong mit Frau Bäriswyl 
Atelier, UG, 
Haus Ramuz 

Freitag, 18.12. 
 ab 14.00 Uhr 

Bistro Nami 
Le Bistro  

Freitag, 18.12.  
18.00 Uhr 

Weihnachtsessen 
auf Anmeldung 

Le Bistro 

Montag, 21.12. KEIN Pilates 
 

Dienstag, 22.12. 
ab 11.00 Uhr 

Weihnachtsessen für Bewohnerinnen 
und Bewohner der Pflegeabteilung 

Aufenthaltsraum, 
2. OG,  
Haus Courgenay 

Dienstag, 22.12. 
15.00 Uhr 

WEIHNACHTSLOTTO 
mit Herrn Müller 

Le Bistro 

Freitag, 25.12. KEIN Qigong 
 

Freitag, 25.12. 
 ab 14.00 Uhr 

Bistro Nami 
Le Bistro  

Montag, 28.12.  KEIN Pilates 
 

Donnerstag, 29.12. 
15.00 Uhr 

Konversationsnachmittag  
Französisch 

Le Bistro 

Mittwoch, 30.12. 
15.00 Uhr 

Geburi-Apéro mit Herrn Müller 
auf Anmeldung 

Le Bistro  

Donnerstag, 31.12. 
15.00 Uhr 

Silvesterapéro mit Herrn Müller 
Anstossen aufs neue Jahr 
keine Anmeldung nötig 

Le Bistro  


