Meniiplan

Montag, 15. Juni
bis Sonntag, 21. Juni

senevita

Westside

Vorspeise Fleisch-Menii Vegetarisches Menii Dessert
Zucchetti- Gebratene Fruchtecurry mit
Cremesuppe . . . Kokos Frichte Diplomat
Rindslaberli . L X
. Kartoffelstock im Reisring (Vamllgcreme und
Mischsalat .. Gebratene Bananen Friichten)
grine Bohnen
Fenchelsuppe mit Hackbraten
Diensta Dill (Schwein& Rind) Zucchetti-Piccata
g Rosmarinjus Orecchiette Erdbeercreme
Tomatensalat mit Orecchiette Caponata
Basilikum Caponata
Rindsbouillon mit I;ouletprgst Spinatspatzli
i, . otweinjus . .
. Kaseschnittchen ; mit Gemuse .
Mittwoch Griessnocken - Himbeercake
S & Raclettekase
Zucchetti mit ..
Blattsalat . uberbacken
Thymian
Kressesuppe mit Gebratenes
Sauerrahm Pastetli gefullt mit Quornschnitzel
Donnerstag Bratkugeli mit Zitronenbutter Tiramisu
Eisbergsalat mit Ei Erbsli und Ruebli Kartoffelkroketten

und Croutons

Erbsli und Riebli

Freitag

Kopfsalat

Gelbe Peperonisuppe

Gebratenes
Lachssteak (NO)
Zitronensauce
Salzkartoffeln
Rahmspinat

Cannelloni mit
Spinat und Ricotta
gefullt
Tomatensauce

Ananas-Salat mit
Rum

Curry-Kokos-Suppe

Spaghetti mit
Cherrytomaten aus

Gnocchi mit Salbei

Samstag dem Ofen und Pesp?rr]g;n, Birnen Jalousie
Bataviasalat Fleischbillchen pinal
. Hobelkase
(Rind)
Maissuppe mit Rindsgeschnetzeltes | Weisswein-Risotto Caramelképfli mit
Sonnta Koriander Stroganoff Mascarpone Rahm
g Kartoffelstampf Rote
Linsensalat Coco-Bohnen Schmorzwiebel
Preise fiir Externe Gaste Wochenhit
Fleisch, Vegetarisches Menii oder Wochenhit (nur Hauptgang) 18.50 Fitnessteller mit
Fleisch, Vegetarisches Menii oder Wochenhit (mit Suppe und Salat) ~ 26.50 saut1ertgn
Reduktion halbe Portionen -3.00 Pouletstreifen
Tagessuppe oder Tagessalat 4.00 .
Tagesdessert 5.00 Monatshit

Sofern nicht anders vermerkt, verwenden wir Schweizer Fleisch, Fisch und Backwaren.
Unser Brot, das wir zu Suppe und Salat reichen ist ausschliesslich Schweizer Brot.
Betreffend Allergenen und Inhaltsstoffen wenden Sie sich bitte an unser Servicepersonal.

Alle Preise verstehen sich in CHF und sind inklusive der gesetzlichen Mehrwertsteuer.

Belegte Brote mit
Schinken

Franzosisches
Omelette mit Kase



Meniiplan senevita

Montag, 15. Juni Westside

bis Sonntag, 21. Juni

Abendessen Vegetarische alternative Alternativen
Quarkstrudel mit
Fruchtsauce
Diensta Schinkenmousse auf Frischkasemousse auf Cafe BComplet
g Toastbrot Toastbrot rot .
Butter, Konfi
Joghurt, Kase
Birchermiiesli
. Fotzelschnitte mit Zucker & mit Brot
Mittwoch Zimt auf Wunsch zusatzlich mit
Kase
Salatteller
Spanische Omelette mit mit Brot
Donnerstag Salat el
( Kartoffeln, Paprika) Fleischteller
mit Brot
*k%
Kaseteller
Kartoffelsalat mit Wienerli Kartoffelsalat mit Kase Vier Sgrten Kase
mit Brot
Gemiisekuchen
*k%
Schinken mit Melone Melonen mit Mozzarella Kasekuchen
Samstag hausgemachtem Pesto selbst gemachtem Pesto bl
Focaccia-Brot Focaccia-Brot Griessbrei mit Kompott
Pancakes mit
Sonntag Waldbeerkompott
Ahornsirup

Preise Betreutes Wohnen
Abendessen oder Alternativen 11.00
Monatspauschale Betreutes Wohnen 230.00

Sofern nicht anders vermerkt, verwenden wir Schweizer Fleisch, Fisch und Backwaren.
Unser Brot, das wir zu Suppe und Salat reichen ist ausschliesslich Schweizer Brot.
Betreffend Allergenen und Inhaltsstoffen wenden Sie sich bitte an unser Servicepersonal.

Alle Preise verstehen sich in CHF und sind inklusive der gesetzlichen Mehrwertsteuer.



