
 Menuplan Le Bistro Woche vom 17.03. - 24.03.2019 

Als Alternative zum regulären Mittagessen (auf Vorbestellung am Vortag): Fischknusperli mit Mayo, Salzkartoffeln + Rahmspinat oder Omelette nature 
Die Beilage ist frei wählbar. Einzelne Komponenten der beiden Mittagsmenüs sind frei kombinierbar.  Menuänderungen vorbehalten 
 

Fleisch-/Fischdeklaration: Wenn nicht anders gekennzeichnet, stammt unser Fleisch/Fisch aus der Schweiz; diese sind frei von Hormonen und Antibiotika. 
Für Informationen zu den Allergenen in den einzelnen Gerichten wenden Sie sich bitte an unsere Mitarbeitenden. 

 

 
 Suppe / Salat Hauptgang Hauptgang Vegi Dessert 

Sonntag 
17.03.2019 

Kraftbrühe mit Julienne  
Artischokenherzen mit Thymian  

***Bewohnerwunsch*** 
"Papet vaudois" 

Laucheintopf mit Kartoffeln 
Waadtländer Saucisson 

Gemüseschnitzel 
Laucheintopf mit Kartoffeln 

**Bewohnerwunsch**  
Quarkschnitte  
mit Zitrone 

Montag 
18.03.2019 

Lauchcremesuppe  
Gemischter Blattsalat mit Kürbiskernen

Pouletgeschnetzeltes "Casimir"
Butterreis 

Früchte Garnitur 

Mit Gersten und Gemüse 
gefüllte Tomaten 
Zucchettisauce 

Brot-Butter-
Pudding 

Dienstag 
19.03.2019 

Bouillon mit Fideli  
Palmherzensalat mit Schnittlauch 

Fleischvogel an Rotweinsauce 
Kroketten 

Gartengemüse 

Dinkelragout
Kroketten 

Gartengemüse 

Aprikosen 
Halbgefrorenes 

Mittwoch 
20.03.2019 

Spargelcremesuppe  
Brüsseler-Salat mit Baumnüsse 

Kaninchenragout
Griessmöndli 
Grilltomate 

Frühlingsgemüseragout 
mit Morcheln 
Griessmöndli 

Cake 

Donnerstag 
21.03.2019 

Minestrone  
Coleslaw-Salat mit Petersilie 

Schweinehals Braten 
Kräuterrisotto 
Grüne Bohnen 

Panierte Quornschnitzel
Kräuterrisotto 

Glasierte Karotten 
Moccaschnitte 

Freitag 
22.03.2019 

Selleriecremesuppe  
Eisbergsalat mit Parmesan 

Wolfsbarschfilet (TR) gebraten 
Salzkartoffeln 

Ratatouille 

Blumenkohlköpfli 
auf Petersiliensauce 
Rissolées Kartoffeln 

Kohlraben 

Berliner 

Samstag 
23.03.2019 

Karottencremesuppe  
Randensalat mit Zwiebelringe 

"Ghacktes" mit Hörnli 
Apfelmus 

Bohnenburger mit Kräuterbutter
Hörnli 

Gedünsteter Lattich 
Passionsmousse 

Sonntag 
24.03.2019 

Kraftbrühe mit Kräutern  
Eichblattsalat mit Cherry-Tomaten 

"Suure Mocke" vom Rind 
Kartoffelstock 

Rotkraut 

Frittierte Zucchettischeiben 
auf Tomatensauce 

Kartoffelstock 
Pfälzer Karotten 

Tiramisu-Torte 

Wochenhit Hamburger "Senevita", Pommes frites und Tagesgemüse Zuschlag: CHF 1.00 


