
Wochenplan der Wohngruppe vom 29.12.2025 bis 04.01.2026

Montag 29.12.2025 Dienstag 30.12.2025 Mittwoch 31.12.2025 Donnerstag 01.01.2026 Freitag 02.01.2026 Samstag 03.01.2026 Sonntag 04.01.2026

Neujahr 
 Kleiner Menüsalat  Kleiner Menüsalat  Kleiner Menüsalat  Kleiner Menüsalat  Kleiner Menüsalat  Kleiner Menüsalat  Kleiner Menüsalat 

 ******  ******  ******  ******  ******  ******  ****** 

Gemüsecremesuppe  Schwarzwurzelsuppe  Gelberbsensuppe   Champagner-   Gerstensuppe  Geflügelveloute Pilzcremesuppe 

Cremesuppe mit Rahm

Älpler Rindsgeschnetzeltes Kalbsblankett Schweinsfilet Geb. Saiblingsfilet (IS) hausgemachte Geb. Lammracks (NE)

Magronen Stroganoffsauce in seinem Jus im Speckmantel Zitronensauce Lasagne hausgemachter Jus 

mit Apfelmus & Schupfnudeln Griessschnitte Pfefferrahmsauce Schmelzkartoffeln Tomatensauce Pommes Duchesse

Röstzwiebeln Rosenkohl Semmelknödel, Gemüse Rahmwirz Buntes Gemüse
 ******  ******  ******  ******  ******  ******  ****** 

Maispizza Gemüsecurry Aubergine Pilzvariation Mediterrane Penne Frühlingsrollen Tofu Steak 

Tomatensauce Basmatireis Seitangulasch Rahmsauce Rucola-Pesto Fitnessteller Estragonsauce 

Grillgemüse Ananas Couscous Semmelknödel Frische Kräuter Sweet Chili Sauce Lyoner Kartoffeln 

Mozzarella Mandeln Sauerrahm Ofengemüse Kohlrabi mit Kräuter

Tonkabohnencreme Tiroler Cake Süssmostcreme Tarte au Citron Mandelstangen Caramelköpfli Schwarzwälderschnitte 

im Cornet mit Kirsch
 ******  ****** ******  ******  ******  ******  ****** 

Kaffee / Tee Kaffee / Tee Kaffee / Tee Kaffee / Tee Kaffee / Tee Kaffee / Tee Kaffee / Tee
 ******  ******  ******  ******  ******  ******  ****** 

Saisonale Früchte Saisonale Früchte Saisonale Früchte Saisonale Früchte Saisonale Früchte Saisonale Früchte Saisonale Früchte

Gschwellti Fotzelschnitte Silvester garnierter Quiche Lorraine Pancakes mit Ahornsirup Schweinsleberli 

mit Käse mit Zimtsauce Fonduehöck Rauchlachsteller und Waldbeerkompott Röstitaler
 ******  ****** auf den Stationen  ******  ******  ******  ****** 

 Kaffee Complet Kaffee Complet  ****** Kaffee Complet Kaffee Complet Kaffee Complet Kaffee Complet
 Fleisch- oder Käseteller Fleisch- oder Käseteller Überraschungssuppe Fleisch- oder Käseteller Fleisch- oder Käseteller Fleisch- oder Käseteller Fleisch- oder Käseteller

 Birchermüesli Birchermüesli  ****** Birchermüesli Birchermüesli Birchermüesli Birchermüesli

 Griessbrei mit Kompott  Griessbrei mit Kompott Käsefondue  Griessbrei mit Kompott  Griessbrei mit Kompott  Griessbrei mit Kompott  Griessbrei mit Kompott 

 Salatteller  Salatteller  Brot   Salatteller  Salatteller  Salatteller  Salatteller 

 Canape mit Ei   Canape mit Ei   Canape mit Ei   Canape mit Ei   Canape mit Ei   Canape mit Ei  

 = Bewohnerwunsch 

Bei Fragen zu Allergien oder Unverträglichkeiten hilft Ihnen unser Personal gerne weiter. Wir wünschen Ihnen einen guten Appetit.
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Wir verwenden ausschliesslich Fleisch, Fisch, Geflügel, Brot und Backwaren aus Schweizer Herkunft. Ausnahmen werden deklariert.


