
Wochenplan der Wohngruppe vom 06.07.2026 bis 12.07.2026

Montag 06.07.2026 Dienstag 07.07.2026 Mittwoch 08.07.2026 Donnerstag 09.07.2026 Freitag 10.07.2026 Samstag 11.07.2026 Sonntag 12.07.2026

 Kleiner Menüsalat  Kleiner Menüsalat  Kleiner Menüsalat  Kleiner Menüsalat  Kleiner Menüsalat  Kleiner Menüsalat  Kleiner Menüsalat 

 ******  ******  ******  ******  ******  ******  ****** 

Kokoscurrysuppe  Sellerie - Apfelsuppe   Erbsen - Minze - Suppe  Griesssuppe   Bouillon   Fenchelsuppe Steinpilzcremesuppe 

mit Backerbsen mit Croutons

Indisches Butter Chicken Cordon Bleu vom Schwein Lammragout Frikadellen Fischknusperli (DE) Spaghetti Rindssteak 

(Indisches Butterhuhn) Zitronenschnitz mit Limetten & Kräuter Rahmsauce Tartarsauce Tomatenrahmsauce Hausgemachtem Jus

Gedämpfter Jasminreis Pommes Frites Quarkspätzli Butternudeln Salzkartoffeln Speck Kartoffelgratin 

Asia Gemüse Rüebliduo Blumenkohl mit Brösel Bohnen Rahmspinat Parmesan Sommergemüse

 ******  ******  ******  ******  ******  ******  ****** 

Samosa (Teigtaschen) Tofu-G'Hackets Gnocchi Gebackener Blumenkohl Gemüselasagne Pilzrahmgeschnetzeltes Schupfnudeln

Süss-Sauer-Sauce Schwingerhörnli Gemüsepfanne Joghurtsauce mit Basilikumsauce mit Spätzli Ruccola 

Salatgarnitur Apfelmus Couscous Wurzelgemüse Dörrtomatensauce

Cremeschnitte Pflaumen - Melonensalat Gleichschwercake Kokosglace Rhabarbermuffin Linzertorte

Mandelkuchen mit Likör

 ******  ****** ******  ******  ******  ******  ****** 

Kaffee / Tee Kaffee / Tee Kaffee / Tee Kaffee / Tee Kaffee / Tee Kaffee / Tee Kaffee / Tee

 ******  ******  ******  ******  ******  ******  ****** 

Saisonale Früchte Saisonale Früchte Saisonale Früchte Saisonale Früchte Saisonale Früchte Saisonale Früchte Saisonale Früchte

Wurstsalat Nougat Topfenknödel Pizza Russischer Salat Käsefladen Gefüllte Omeletten Tortellini 

mit Semmeli Schokoladensauce Margherita mit Salami und Ei mit Hackfleisch Kräutersauce

 ******  ******  ******  ******  ******  ******  ****** 

 Kaffee Complet Kaffee Complet Kaffee Complet Kaffee Complet Kaffee Complet Kaffee Complet Kaffee Complet

 Fleisch- oder Käseteller Fleisch- oder Käseteller Fleisch- oder Käseteller Fleisch- oder Käseteller Fleisch- oder Käseteller Fleisch- oder Käseteller Fleisch- oder Käseteller

 Birchermüesli Birchermüesli Birchermüesli Birchermüesli Birchermüesli Birchermüesli Birchermüesli

 Griessbrei mit Kompott  Griessbrei mit Kompott  Griessbrei mit Kompott  Griessbrei mit Kompott  Griessbrei mit Kompott  Griessbrei mit Kompott  Griessbrei mit Kompott 

 Salatteller  Salatteller  Salatteller  Salatteller  Salatteller  Salatteller  Salatteller 

 Thonsalat mit Vitalbrot  Thonsalat mit Vitalbrot  Thonsalat mit Vitalbrot  Thonsalat mit Vitalbrot  Thonsalat mit Vitalbrot  Thonsalat mit Vitalbrot  Thonsalat mit Vitalbrot 

 = Bewohnerwunsch 

Bei Fragen zu Allergien oder Unverträglichkeiten hilft Ihnen unser Personal gerne weiter. Wir wünschen Ihnen einen guten Appetit.

V
o
rs

p
e
is

e
D

e
ss

e
rt

H
a
u
p
tg

a
n
g

N
a
c
h
te

ss
e
n

Wir verwenden ausschliesslich Fleisch, Fisch, Geflügel, Brot und Backwaren aus Schweizer Herkunft. Ausnahmen werden deklariert.


