
Wochenplan der Wohngruppe vom 29.09.2025 bis 05.10.2025

Montag 29.09.2025 Dienstag 30.09.2025 Mittwoch 01.10.2025 Donnerstag 02.10.2025 Freitag 03.10.2025 Samstag 04.10.2025 Sonntag 05.10.2025

Oktoberfest

 Kleiner Menüsalat  Kleiner Menüsalat  Kleiner Menüsalat  Kleiner Menüsalat  Kleiner Menüsalat  Kleiner Menüsalat  Kleiner Menüsalat 

 ******  ******  ******  ******  ******  ******  ****** 

Rüebli - Ingwersuppe  Asiatische Flageolettbohnensuppe  Apfel - Selleriesuppe   Maissuppe   Rindsbouillon Kürbiscremesuppe

Glasnudelsuppe mit Backerbsen mit Croutons

Rippli Spaghetti Rindsragout Schweinskotelett Schlemmerfilet (NO) Tessiner Braten Backhendl

Senfsauce Bolognese Paprikasauce Marsalasauce Rahmsauce Honigjus Preiselbeeren/ Zitrone 

Salzkartoffeln mit Reibkäse Semmelknödel Butternudeln Pilaw Reis cremige Polenta Kartoffelsalat

Dörrbohnen Wurzelgemüse Bohnen Blattspinat buntes Gemüse 

 ******  ******  ******  ******  ******  ******  ****** 

Tomatenrisotto Vegi Nuggets gebratener Reis Penne Käseküchlein Gemüseschnitzel Käsespätzle 

Burrata mit Süss - Sauer Sauce saisonales Gemüse Aglio e Olio mit Salat Pommes frites gebratene Zwiebeln

Grill Aubergine Bratkartoffeln mit Ei Parmesan Kräutertomaten Apfelmus

Schokoladencreme Streuselkuchen Berliner Griessköpfli Bananensplit Zimtschnecken Bayrische Creme

mir Karamellnüssen mit Beeren

 ******  ****** ******  ******  ******  ******  ****** 

Kaffee / Tee Kaffee / Tee Kaffee / Tee Kaffee / Tee Kaffee / Tee Kaffee / Tee Kaffee / Tee

 ******  ******  ******  ******  ******  ******  ****** 

Saisonale Früchte Saisonale Früchte Saisonale Früchte Saisonale Früchte Saisonale Früchte Saisonale Früchte Saisonale Früchte

Wurst - Käsesalat Dampfnudeln Rösti - Taschen Bündnerteller Früchtewähe Ravioli Militärkäseschnitte 

mit Bürli mit Vanillesauce Frischkäsefüllung, Salat mit Focaccia mit Rahm mit Basilikumsauce mit Salat 

 ******  ******  ******  ******  ******  ******  ****** 

 Kaffee Complet Kaffee Complet Kaffee Complet Kaffee Complet Kaffee Complet Kaffee Complet Kaffee Complet

 Fleisch- oder Käseteller Fleisch- oder Käseteller Fleisch- oder Käseteller Fleisch- oder Käseteller Fleisch- oder Käseteller Fleisch- oder Käseteller Fleisch- oder Käseteller

 Birchermüesli Birchermüesli Birchermüesli Birchermüesli Birchermüesli Birchermüesli Birchermüesli

 Griessbrei mit Kompott  Griessbrei mit Kompott  Griessbrei mit Kompott  Griessbrei mit Kompott  Griessbrei mit Kompott  Griessbrei mit Kompott  Griessbrei mit Kompott 

 Salatteller  Salatteller  Salatteller  Salatteller  Salatteller  Salatteller  Salatteller 

 Pasta mit Pesto  Pasta mit Pesto   Pasta mit Pesto   Pasta mit Pesto   Pasta mit Pesto   Pasta mit Pesto   Pasta mit Pesto  

 = Bewohnerwunsch 

Bei Fragen zu Allergien oder Unverträglichkeiten hilft Ihnen unser Personal gerne weiter. Wir wünschen Ihnen einen guten Appetit.
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Wir verwenden ausschliesslich Fleisch, Fisch, Geflügel, Brot und Backwaren aus Schweizer Herkunft. Ausnahmen werden deklariert.


