
Wochenplan der Wohngruppe vom 05.10.2026 bis 11.10.2026

Montag 05.10.2026 Dienstag 06.10.2026 Mittwoch 07.10.2026 Donnerstag 08.10.2026 Freitag 09.10.2026 Samstag 10.10.2026 Sonntag 11.10.2026

 Kleiner Menüsalat  Kleiner Menüsalat  Kleiner Menüsalat  Kleiner Menüsalat  Kleiner Menüsalat  Kleiner Menüsalat Kleiner Menüsalat 
 ******  ******  ******  ******  ******  ******  ****** 

Brotsuppe  Schwarzwurzelsuppe  Bouillon¹  Maissuppe  Parmesanschaumsuppe Kürbiscremesuppe Zucchini - Basilikum
mit Fideli mit Croutons Suppe

Älpler Rindsragout Paniertes Kalbshuftstreifen Gebratene Forelle (IT) Backhendl (Poulet) Tessiner Braten²

Magronen¹ Paprikasauce Schweineschnitzel Kräuterrahmsauce Limettenbutter Preiselbeeren/ Zitrone Honigjus

Apfelschnitze Semmelknödel Pommes Frites Tagliatelle Trockenreis Kartoffelsalat Cremige Polenta

Wurzelgemüse Glasierte Rüebli Reibkäse Kefen Buntes Gemüse
 ******  ******  ******  ******  ******  ****** ******

Maispizza Capuns Aubergine Blumenkohlsteak Frühlingsrollen Käsespätzle Gemüse Wellington

Tomatensauce mit Gemüse Seitangulasch mit Süsskartoffelstampf mit Salatgarnitur Gebratene Zwiebeln mit Kartoffelstock

Grillgemüse Bulgur Rosenkohl Sweet Chili Sauce Apfelmus Jus

Mozzarella Sauerrahm

Cookies Tiroler Cake Süssmostcreme Tarte au Citron Griessköpfli Oktoberfest Birnenschnitte

mit Beeren im Restaurant 
 ******  ****** ******  ******  ****** Bayrische Creme ******

Kaffee / Tee Kaffee / Tee Kaffee / Tee Kaffee / Tee Kaffee / Tee Weisswurst ² Kaffee / Tee
 ******  ******  ******  ******  ****** Bretzel ******

Saisonale Früchte Saisonale Früchte Saisonale Früchte Saisonale Früchte Saisonale Früchte Weissbier Saisonale Früchte

Gschwellti Dampfnudeln Ravioli¹ Wurstsalat² Käsewähe Apfelstrudel Gemüseteller

mit Käse mit Vanillesauce mit Basilikumsauce Vanillesauce mit Spiegelei
 ******  ******  ******  ******  ****** ****** ******

 Kaffee Complet Kaffee Complet Kaffee Complet Kaffee Complet Kaffee Complet Kaffee Complet Kaffee Complet

 Fleisch¹/²-od.Käseteller  Fleisch¹/²-od.Käseteller  Fleisch¹/²-od.Käseteller  Fleisch¹/²-od.Käseteller  Fleisch¹/²-od.Käseteller  Fleisch¹/²-od.Käseteller  Fleisch¹/²-od.Käseteller 

 Birchermüesli Birchermüesli Birchermüesli Birchermüesli Birchermüesli Birchermüesli Birchermüesli

 Griessbrei mit Kompott  Griessbrei mit Kompott  Griessbrei mit Kompott  Griessbrei mit Kompott  Griessbrei mit Kompott Griessbrei mit Kompott Griessbrei mit Kompott

 Salatteller  Salatteller  Salatteller  Salatteller  Salatteller Salatteller Salatteller

 Röstitartelettes mit Käse  Röstitartelettes mit Käse  Röstitartelettes mit Käse  Röstitartelettes mit Käse  Röstitartelettes mit Käse Röstitartelettes mit Käse  Röstitartelettes mit Käse 

 = Bewohnerwunsch Deklaration Fleisch: 1 Rind / 2 Schwein / 3 Kalb 
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Sofern nicht anders vermerkt, verwenden wir Schweizer Fleisch, Fisch und Backwaren. Unser Brot, dass wir zu Suppe und Salat reichen ist ausschliesslich Schweizer Brot. Betreffend Allergenen und 
Inhaltsstoffen wenden Sie sich bitte an unser Servicepersonal. Alle Preise verstehen sich in Schweizer Franken und inklusive der gesetzlichen Mehrwertsteuer.


