Wochenplan der Wohngruppe

Montag 23.02.2026

Dienstag 24.02.2026

vom 23.02.2026 bis 01.03.2026

Mittwoch 25.02.2026

senevita

Naher am Menschen

Kleiner Meniisalat

Tkkkkk

Saisonale Friichte

Gebratener Schiiblig

mit Kartoffelsalat

Fkkkkk

Kaffee Complet
Fleisch- oder Kaseteller
Birchermiiesli

Nachtessen

Griessbrei mit Kompott
Salatteller

Rosti Kasekiichlein

Kleiner Meniisalat

Tkkkkk

Saisonale Friichte

Ravioli
an Pestosauce

Fkkkkk

Kaffee Complet
Fleisch- oder Kaseteller
Birchermiesli
Griessbrei mit Kompott
Salatteller
Rosti Kasekiichlein

Kleiner Menusalat

Tkkkkk

Saisonale Friichte

Schinkengipfel
mit Salat

Fkkkkk

Kaffee Complet
Fleisch- oder Kaseteller
Birchermiesli
Griessbrei mit Kompott
Salatteller
Rosti Kasekiichlein

Donnerstag 26.02.2026

Kleiner Meniisalat

Fkkkkk

Saisonale Friichte

Belegte Brotli
Spargel/ Ei/ Salami

Fekddkk

Kaffee Complet
Fleisch- oder Kaseteller
Birchermiiesli
Griessbrei mit Kompott
Salatteller
Rosti Kasekiichlein

Freitag 27.02.2026

Kleiner Meniisalat

Fkkkkk

Saisonale Friichte

Gemiise/Kasefladen

Kaffee Complet
Fleisch- oder Kaseteller
Birchermiiesli
Griessbrei mit Kompott
Salatteller
Rosti Kasekiichlein

Samstag 28.02.2026

Kleiner Meniisalat
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v Minestrone Kohlrabi - Pastinakencremesuppe Rueblicremesuppe Zuppa Mille Fanti Kichererbsensuppe Apfel - Selleriesuppe
o
> Muskatsuppe
Heisser Fleischkase Schweins Piccata Pouletschenkel Kalbsvoressen Fischfilets Bordelaise (NW) G'Hackets Walliserbraten
Rahmsauce Jus aus dem Ofen, Sauce Wiener Art an Krauterrahmsauce mit Hornli in seinem Jus
Bramata Polenta Safranrisotto Kartoffelecken Fusilli Basmatireis Apfelmus Kartoffelstock
m . . .. .. . .
£ Erbsli franzdsische Art Ratatouille Gebratenes Gemise Broccoli Saisongemiise . Rostzwiebeln Kiirbisgemiise
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E Alpler Magronen Gefilltes Omelett Geflllte Gemiise Krautstielcurry Quorngeschnetzeltes Spinat - Fetastrudel Gemiiseburger
mit Lauch mit Pilzen Zucchinischiffli Pilaw Reis an Weissweinsauce mit Peperonata BBQ Sauce
Birnenkompott und Petersilie mit Gemise & Bulgur Ebly Griessnocken
Grillierte Aubergine Ofengemiise
Schlorzifladen Schokoladenmousse Reis Kaiserin Art Vanillestange Uberraschungsdessert Joghurtcreme Cheesecake
‘ mit Friichten
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kdkkkk

Saisonale Friichte

Apfelkichlein
mit Vanillesauce

Fdkkkk

Kaffee Complet
Fleisch- oder Kaseteller
Birchermiiesli
Griessbrei mit Kompott
Salatteller
Rosti Kasekiichlein

Sonntag 01.03.2026

Kleiner Meniisalat

Fhkkkk

Saisonale Friichte

Rindsgulasch
mit Brot

Fdkdkkkk

Kaffee Complet
Fleisch- oder Kaseteller
Birchermiiesli
Griessbrei mit Kompott
Salatteller

ROsti Kasekiichlein

' = Bewohnerwunsch

Wir verwenden ausschliesslich Fleisch, Fisch, Gefliigel, Brot und Backwaren aus Schweizer Herkunft. Ausnahmen werden deklariert.
Bei Fragen zu Allergien oder Unvertraglichkeiten hilft lhnen unser Personal gerne weiter. Wir wiinschen lhnen einen guten Appetit.



