
 

 

 

Morgen Nachmittag 
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10:30 Kochen 
Sandra Wisard 

14:30 Programm nach Bedürfnis 
Sandra Wisard 
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10:00 Alltagsbegleitung 
Sandra Wisard 

14:00 Spannende Aktivitäten  

14:30 Singen und Musizieren 
Lotti König (alle 2 Wochen) 
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9:00 und 10:00  
Fit durch Bewegung 

Barbara Wittwer 

14:00 Spielen und Jassen  
Barbara Wittwer, freiwillige Helfer 
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10:00 Kreativgruppe 

10:00 Musikplausch 2.Stock  
Sandra Wisard, freiwillige Helfer 

14:30 Gemeinsamer Spaziergang 
Sandra Wisard, freiwillige Helfer 
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10:00 Individuelle Betreuung 
Sandra Wisard 

14:30 Wochenausklang 
Sandra Wisard 

 
Unsere freiwilligen Helfer 
Mafalda Graf, Christine Kofmel, Ursula Huber, Samuel Löffel, Michel Gigon 

Monatlich ein Besuch, der Therapiehündin ELLA mit Frau Frick 

Mitgestaltung der Aktivitäten mit der KITA Nestwärme, Studen 


