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Senevita GUpf -
Betreutes Wohnen und Pflege



«Schon,
dass Sie sich
interessieren!»

Herzlich willkommen

Die Senevita GUpf bietet auf Ihre BedUrfnisse zuge-
schnittene Angebote fUr Betreutes Wohnen und
Pflege im Herzen von Wohlen. An zentraler Lage ver-
einen wir die Gastfreundschaft eines Hotels mit der
Behaglichkeit eigener vier Wéande. Selbststandiges
Wohnen im Alter und eine individuelle Lebensge-
staltung stehen beiunsim Zentrum. Zahlreiche Ein-
kaufsmoglichkeiten in der Nahe sind bequem zu
Fuss oder mit dem OV erreichbar.

Wir bieten grosszigige und moderne Seniorenwoh-
nungen sowie gemutliche Pflegewohnbereiche mit
umfassendem Betreuungs- und Pflegeangebot.

Das vielféltige Veranstaltungsprogramm sowie das
beliebte 6ffentliche Restaurant GUpf mit schéner
Terrasse sind weitere Vorzige der Senevita GUpf.
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Die Senevita GUpf auf einen Blick

- 70 grosszigige 2.5- und 3.5-Zimmer-Wohnungen mit moderner
KOche, windgeschitzter Loggia sowie einem Kellerraum

-18 helle Pflege-Einzelzimmer mit Gartensitzplatz

- Ferien- und Kurzaufenthalte

- Offentliches Restaurant

- Coiffeursalon und Podologie im Haus, gelegentlicher Besuch
der Zahnéarztin und Dentalhygienikerin

- Weinkeller

- Vielfaltiges Aktivierungs- und Veranstaltungsprogramm mit
kulturellen Highlights

Seniorenwohnungen




In unseren Seniorenwohnungen leben Sie eigenstandig
und nutzen je nach Bedarf verschiedene Dienstleistun-
genund Angebote. Wenn Sie Lust haben, nehmen Sie an
unseren vielféltigen Veranstaltungen teil.

Mit eigenen Mdbeln verleihen Sie lhrer Wohnung eine
personliche Note und fUhren Ihren Haushalt selbststan-
dig. Gleichzeitig haben Sie die beruhigende Gewissheit,
dass Sie sich in schwierigen Situationen jederzeit auf uns
verlassen kédnnen. Mittels Notrufknopf in Ihrer Wohnung
steht Ihnen unser Pflegepersonal rund um die Uhr zur
Verfigung.

Selbstverstandlich kénnen Sie weitere Leistungen wie
zusatzliche Mahlzeiten, Wéascheservice oder Spitex-
Betreuung durch unser eigenes Personal gegen Verrech-
nung beziehen.

Ilhr neves Zuhause

- Lichtdurchflutete Radume

- Wind- und sonnengeschitzte
Loggia

- Modern ausgestattete Kiche und
Badezimmer mit Dusche und WC

- 24-Stunden-Notruf-System

- Eigener Anschluss fur Telefon, TV
und Internet

- Geraumiges Kellerabteil

- Gemeinsamer Waschsalon mit
Waschmaschinen und Tumbler

Lebenslanges Wohnrecht

Wir sind 24 Stunden am Tag um Ihr Wohl und Ihre Sicher-
heit besorgt — das ganze Jahr Uber. Das lebenslange
Wohn- und Betreuungsrecht der Senevita garantiert
Ihnen zudem, dass Sie auch bei zunehmender Pflegebe-
durftigkeit in Ihrer vertrauten Umgebung der Senevita
GUpf bleiben kénnen.

Seniorenwohnungen

Im monatlichen
Pensionspreis
inbegriffen

— Komfortable, hindernisfreie
Wohnung inkl. Nebenkosten fir
Heizung, Warmwasser, Strom und
Entsorgung

- Tagliches Mittagessen mit
3-Gang-MenU

- Wéchentliche Wohnungsreinigung

- Teilnahme an internen Veranstal-
tungen und Ausfligen

- Freie Benutzung der Gemein-
schaftsradume und des modern
ausgestatteten Waschsalons




Aktivierung und Veranstaltungen

Ihr abwechslungs-
reicher Alltag.

«Liebevoll, kreativ, selbstbestimmt» lautet unser
Motto fUr all unsere Aktivitdten und Veranstaltun-
gen. Wir stellen monatlich ein vielfaltiges Programm
zusammen, an dem Sie nach Lust und Laune teilneh-
men kénnen. Sie sind herzlich willkormmen beim Sin-
gen, Malen, Backen, Lottospielen oder Turnen.

Der Austausch und das gesellige Zusammensein mit
anderen Bewohnenden und Besuchern kommen in

der Senevita GUpf nicht zu kurz. Gelegenheit dazu
bieten verschiedene Treffpunkte, kulturelle Anlasse
und ein einladender Aussenbereich. Ausserdem fih-
ren wir ein buntes Veranstaltungsprogramm mit vie-
len Highlights: Wir bringen Abwechslung in lhren
Alltag.

Ihre weiteren Vorzige

Wir bauen unsere Dienstleistungen
standig aus, um lhren Winschen
gerecht zu werden. Ihnen stehen ein
Coiffeursalon, Fussbehandlungen,
Physio- und Ergotherapie sowie
Logopadie zur Verfigung - dies
natUrlich nach entsprechender Ver-
einbarung. Die Therapien setzen
eine arztliche Verordnung voraus.



Aktivierung und Veranstaltungen

Beiunswohnenundleben Sieim Herzen von Wohlen,
welches durch den offentlichen Verkehr gut
erschlossen ist. Zahlreiche Einkaufsmaoglichkeiten
erreichen Sie bequem zu Fuss oder mit dem OV. Die
ruhige und naturnahe Lage bietet auch einen idea-
len Ausgangsort fir gemUtliche Spaziergénge.

Ferien- und
Kurzaufenthalte.

Gonnen Sie sich eine Auszeit

Egal, ob fUr ein paar Tage oder ldngere Aufenthalte
- lernen Sie die Senevita GUpf kennen. In einer
moblierten Ferienwohnung mit allem Komfort
gestaltet sich Ihr Aufenthalt ganz nach Ihren Win-
schen: Samtliche Infrastruktur sowie alle Dienstleis-
tungen inklusive interner Spitex stehen Ihnen als
Gast zur Verfigung. Sie kénnen an abwechslungs-
reichen Veranstaltungen teilnehmen, den Tag bei

Kurz- und Ferienaufenthalte

einem feinen Essen im Restaurant ausklingen las-
sen oder sich beim Coiffeur entspannen. Ein Kurzau-
fenthalt ist auch auf unserer Pflegeabteilung mdég-
lich und bietet sich im Anschluss an einen
Spitalaufenthalt oder zur Entlastung Ilhrer Angeho-
rigen an. So verbringen Sie unbeschwerte Tage in
gepflegter Umgebung.
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Umfassend betreut

FUhlen Sie sich sicher und in besten Hadnden. Wir
umsorgen Sie liebevoll und kompetent in familiarer
Atmosphéare und begleiten Sie durch den Alltag.
Dabeilegen wir hohen Wert auf Ihre Selbststandig-
keit, die so lange wie méglich bewahrt werden soll.
Wir respektieren lhren persénlichen Lebensstil und
beziehen Ihre Angehdérigen wenn immer maoglich
mit ein.

Wohnen nach Wunsch:

Unsere Zimmerkategorien

Unsere drei Zimmerkategorien - Standard, Komfort
und Premium - bieten Ihnen grosse Flexibilitat, Ihr
Wohnerlebnis nach lhren persénlichen Vorstellun-
gen zu gestalten. Mit unseren Ergédnzungspackages
haben Sie die Option, weitere Leistungen in
Anspruch zu nehmen und |hr Zimmer ganz nach
lhren individuellen Winschen auszustatten.

Mit Ihrem persdnlichen Einrichtungsstil verpassen
Sie den eigenen vier Wanden den letzten Schliff.
Der gemitliche Aufenthaltsraum mit Terrasse l1adt
zum spannenden Austausch, das Pflegebad mit
hydraulischer Badewanne zum entspannenden
Nichtstun ein.

Im monatlichen Pflege-
preis inbegriffen

- Rund um die Uhr Betreuung und Pflege

- FrUhstUck, Mittagessen, Zvieri und
Abendessen

- Reinigung des Zimmers

- Frottee- und Bettwésche

- Benitzung der Allgemein- und Gemein-
schaftsraume

- Hilfestellung und Beratung

- Vielféltiges Veranstaltungs- und
Aktivierungsprogramm

Freie Arztwahl

Die arztliche Versorgung ist entweder durch lhren
eigenen Hausarzt oder den Heimarzt sichergestellt.
Sie entscheiden frei, wer Sie behandelt. Durch die
enge Zusammenarbeit mit den Arzten gewahrleis-
ten wir in jedem Fall Thre medizinische Sicherheit.
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Essen & gemesselr

Kulinarisches Vergnigen

Abwechslungsreiche, saisonale Gerichte aus regio-
nalen, marktfrischen Produkten zubereitet - und
mit der Zuvorkommenheit des Servicepersonals

verfeinert: Die Vorzige der GUpf-Gastronomie
Uberzeugen auch externe Gaste. Als Sahnehaub-
chen verwdhnen Sie unsere Kéche regelméssig mit
kulinarischen Spezialitdtenwochen und gehen dabei
gerne auf lhre Winsche ein. Mittags kommen Sie in
den Genuss von vielfaltigen Fleisch-, Fisch- und
vegetarischen Variationen.

Auf Wunsch bieten wir auch Schon-und Diadtkost an.
Wir legen grossen Wert auf qualitativ hochwertige
Speisen und auf einen ausgezeichneten Service.
Unser motiviertes und herzliches Team ist mit
Freude und Kreativitat jederzeit gerne fUr Sie da.

Dank den hausgemachten Kuchen und Desserts ist
unser Restaurant zugleich der perfekte Ort fir ein
gemuitliches Zvieri mit Familie und Freunden.

Offentliches Restaurant

Weinkeller

Sie kénnen gerne lhre Lieblingsweine mitbringen.
In den dafir vorgesehenen Weinféachern sind diese
perfekt aufgehoben.

Offnungszeiten Restaurant
Taglich von 09.00 bis 18.00 Uhr

Planen Sie einen Apéro oder ein Fest mit
lhren Liebsten? Oder laden Sie zum Fir-
menbankett? Lassen Sie es sich bei uns
schmecken. FiUr Ihren Anlass passen wir
unsere Offnungszeiten gerne an. Der
Weinkeller kann ebenfalls fir Anlasse
exklusiv gemietet werden.
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Was auch immer lhr Anliegen ist,
zdgern Sie nicht, uns zu kontak-
tieren. Ob fir eine unverbindliche
Besichtigung durch unsere Raum-
lichkeiten oder ein persénliches
Beratungsgesprach: Wir freuen
uns, Sie kennenzulernen.

Offnungszeiten Empfang

Montag bis Freitag 08.00 bis 12.00 Uhr
13.00 bis 17.00 Uhr

Lage und Anfahrt

Mit dem Auto

Die Senevita GUpf ist in ungeféhr 15 Fahrminuten
von der Autobahnausfahrt Lenzburg der A1l mit dem
Auto erreichbar.

Vor dem Eingang gibt es genigend Besucherpark-
platze.

Mit dem &V

Ab Banhof Lenzburg: Mit der S26 Richtung Rotkreuz
bis Bahnhof Wohlen. Die Senevita GUpf erreichen
Sie dann zu Fuss innerhalb von 5 Minuten.

Senevita GUpf
In der GUpf 1
5610 Wohlen

Telefon 056 618 84 84
guepf@senevita.ch
www.guepf.senevita.ch

So finden Sie

senevita

Gupf

@Coop

@ Denner

@Aargauische Kantonalbank
(%) uBs

@ Backerei Konditorei Kéchli
@Augenzeit Optik

@ Migros

E Bahnhof Wohlen

In lhrer Nahe

uns.

Friedhofstrasse
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Die Senevita ist
in lhrer Nahe
Weitere Standorte
finden Sie unter:
www.senevita.ch

Senevita GUpf
In der GUpf 1| 5610 Wohlen

Telefon 056 618 84 84 | guepf@senevita.ch n - t a
www.guepf.senevita.ch S e eV]



